
Jour de la 

semaine

 2ème étage         

3 éme étage

Jeudi 

18.07.2024

Vendredi 

19.07.2024

Samedi 

20.07.2024

2ème étage

A Porrentruy

Quiz culture générale                                                     

avec Alexandre
 2ème étage

Atelier mémoire avec Sabrina

 3ème étage

2eme étage

Atelier souvenirs avec Luana 15h30 - 16h30 

Dimanche  

21.07.2024 
Diffusion d'un film avec Lyne 2ème étageDès 15h

3ème étage

Jeux avec Lyne 10h30 - 11h30  3ème étage

Petit bac avec Idriss

Manucure avec Lyne                                                            

Chant    avec   Luana

Atelier Créatif avec Vanessa et Line

Sortie au Jardin Botanique                    

avec Line et Alexandre

Bien- être et détente avec Sabrina

15h30 - 16h30

10h30 - 11h30

14h30 - 16h30

10h30 -11h30 

10h30 - 11h30

10h30 - 11h30

Plan d'activités "EMS La Jardinerie"

Atelier mémoire avec Virginie
Lundi  

15.07.2024

10h30 - 11h30

15h30 - 16h30

2ème étage

 3ème étage Atelier créatif avec Sabrina

Mardi 

16.07.2024 

Gymnastique douce avec Idriss 10h30 - 11h30  2ème étage

Mercredi 

17.07.2024 
15h00 -16h30  

15h30 -16h30

Au 2ème étage

Activités Temps Salle

Danse assise avec Vanessa        

Mini-séries avec Idriss 

15h00 -16h30  

15h30 -16h30

 3ème étage            

2éme étage

Tertianum La jardinerie


