TERTIANUM Plan A activites "Les \/47«4;, "

Semaine du 11 au 17 novembre 2024
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17
Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
08h45/09h45 08h45/09h45 08h45/09h45 08h45/09h45 08h45/09h45
Lecture du Journal Lecture du Journal Lecture du Journal Lecture du Journal Lecture du Journal
Etages Etages Etages Etages Etages T%%
10h30/11h45 10h30/11h45 10h30/11h45 10h30/11h45 10h30/11h45 10h00/11h30
]Ehant Atelier bien-étre Visites individuelles Visites individuelles Jeswl(l dd(? mobilite Messe retransmise de
ctage 1= étage UAT 1 étage 10h30/11h45 alle danimation Basse-Nendaz
Gym Douce Apéro
10h30/11h45 10h30/11h45 10h30/11h45 10h30/11h45 SaIIZ d'animation Salle d'gnimation
PartAges Gym Douce Atelier Culinaire PartAges
UAT salle d'animation Salle d'animation UAT
10h30/11h45 R 10h15/11h45
Atelier Chant & \X - Chapelet & apéritif %,
Salle d'animation o o & Salle d'animation
. g / “._ > Z = ,‘ A (
Aprés-Midi Apreés-Midi Apreés-Midi Aprés-Midiv- Apreés-Midi Apreés-Midi Apreés-Midi
13H30/14H15 13H30/14H15 ~ 13H30/14H15 _ 13H30/14H15 13H30/14H15 13H30/14H15 13H30/14H15
Visites individuelles | Visites individuelles | Visites individuelles | Visites |Ert|:llglslduelles Visites individuelles | Activités individuelles | Activités individuelles
Etages Etages Etages 9 Etages Etages Etages
10h30/11h45 15h00/16h30 15h00/16h00
15H00/16H30 Jeux de société Atelier mémoire Bonne patte
15H00/16H30 Jeux de société 17 étage 1@ étage Eta eps 15H00/16H30
i S 9 15H00/16H30
Questions pour un Salle d'animation Ateli MO Table ronde
champion ! 15H00/16H30 15H00/16H30 g:llze;ar:fnf;%';e "La vie des paysans”
Salle d'animation _ 15H00/16H30 Tricot Décorations d'hiver Salle d'animation
Visite de la créche Salle d'animation Salle d'animation
"Les grenouilles” e
Salle d'animation ' :
w |
Tertianum

LVN Les Vergers
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