Tertianum Résidence

Event-Kalender
2025

Kultur,
Kulinarik
& mehr






Events in der Résidence —
jederzeit gut unterhalten!

Zeit fur Ruhe und Erholung, Zeit fiir Geselligkeit mit
gleichgesinnten Menschen: Die richtige Mischung
macht Lebensqualitat aus.

Verbringen Sie jeden Tag genau so, wie es Ihnen
am besten zusagt. Unser vielfaltiger Aktivitaten- und
Veranstaltungs-

kalender bietet Ihnen ein breites Angebot an
Anlassen, verteilt liber das ganze Jahr.

Ob zur musikalischen Unterhaltung, zu kulinarischen
Anlassen oder zum gemiitlichen Adventsnachmittag
- Sie sind Uberall herzlich willkommen.

Detaillierte Angaben zu unseren Events finden Sie
auch unter www.residence.tertianum.ch.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

‘ Micha Blatti
Geschaftsfihrer



... bietet sicheres Wohnen
mit Fernsicht in Bern.

Infrastruktur & Dienstleistungen

e Attraktive 1.5- und 2.5-Zimmer-Wohnungen mit Balkon
und wunderbarer Aussicht

¢ Grosse Einzel-Pflegezimmer, Pflegeappartements und
Pflegesuiten mit Balkon

 Offentliches Restaurant «Gurtenblick»

e Aktivierungs- und Physiotherapie

¢ Podologie

e Coiffeur 4



Neujahrs-Apéro

Raclette-Plausch

Rosti Festival

Thai-Buffet

Osterbuffet
Muttertags-Essen
Sonntagsbrunch
Sonntagsgrill

Bienvenuto al Ticino
«Ozapft is» - Oktoberfest
Wildabend

Weihnachtsfeier
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Neujahrs-Apéro

Am 01. Januar heisst es Prost und
alles Gute im neuen Jahr!
11:00 Uhr im Restaurant Gurtenblick

Wir stossen gemeinsam an auf ein gesundes, gutes und
erfolgreiches neues Jahr.

Alle Gaste der Résidence sind zu diesem Anlass herzlich
eingeladen.

Exklusiv
fur unsere
internen

Gaste!




Raclette-Plausch

Sonntag, 09. Februar 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

«Chli stinke muess es»

Was gibt es schoneres als an einem Wintersonntag
zusammen zu sitzen und gemeinsam ein Raclette zu
geniessen? Naturlich ist auch fiir passende Musik
gesorgt.

Preis pro Person a discrétion inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 29.00 / Externe Gaste CHF 34.00




RoOsti Festival

Samstag, 15. Marz 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Sind Sie auch ein Rosti-Liebhaber?

Lassen Sie sich von unseren verschiedenen ROsti-
Kreationen Uberraschen. Seien Sie gespannt auf die
unterschiedlichen Kombinationsmoglichkeiten rund um
die Rosti.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwsSt.
Interne Gaste CHF 23.00 / Externe Gaste CHF 26.00




Thailandisches
Spezialitaten-Buffet

Freitag, 28. Mirz 2025
Tiir6ffnung: 18:30 Uhr

One night in Bangkok. Lassen Sie sich an diesem Abend
mit einem kostlichen Thailand-Spezialitaten-Buffet
verwohnen. Geniessen Sie Kostlichkeiten aus dem Land
des Lachelns.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 44.00 / Externe Gaste CHF 49.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37







Osterbuffet

Sonntag, 20. April 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Lassen Sie sich von unserem Gastronomie-Team
verwohnen und geniessen Sie ein festliches Osterbuffet
mit kalten und warmen Kostlichkeiten sowie Desserts im
Restaurant Gurtenblick.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 29.800 / Externe Gaste CHF 34.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37
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Muttertags-Essen

Sonntag, 11. Mai 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Geniessen Sie zum Muttertag ein feines 4-Gange-
Sonntagsmenii und lassen Sie sich von unserem
Gastronomie-Team kulinarisch verwohnen.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 34.00 / Externe Gaste CHF 39.00

Reservation erforderlich: 31 300 36 37




Sonntagsbrunch

01. Juni und 30. November
jeweils ab 10:30 - 13:00 Uhr

Starten Sie gemiitlich in den Sonntag und geniessen Sie
ein herrliches, schmackhaftes Brunchbuffet mit kalten
und warmen Speisen aus unserer Kiiche.

Preis pro Person mit zwei Heissgetranken inkl. 8.1 %
MwsSt.
Interne Gaste CHF 29.80 / Externe Gaste CHF 34.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37

inkl.
1 Glas
Prosecco




Sonntagsgrill

Sonntag, 06. Juli 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Es erwartet Sie ein sommerlicher Grillanlass mit vielen
Kostlichkeiten vom Grill. Viel Spass beim Schlemmen...

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 29.80 / Externe Gaste CHF 34.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37
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Bienvenuto al Ticino

Samstag, 30. August 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Wir entflihren Sie ins schone Tessin und verwohnen Sie
mit tessiner Spezialitaten und den dazu passenden

Weinen.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 29.80 / Externe Gaste CHF 34.00

Reservation erforderlich: 31 300 36 37
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«Ozapft is» — Oktoberfest

Samstag, 27. September 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Bei Weisswurst, Obatzter, Radi, Laugenbrezel und einem
kihlen Bier ein paar frohliche Stunden verbringen.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 21.80 / Externe Gaste CHF 23.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37

17



Wildabend

Freitag, 24. Oktober 2025
Tiir6ffnung: 18:15 Uhr

Freuen Sie sich auf ein exquisites Wildmenii in der
Résidence und lassen Sie sich verwohnen.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne und externe Gaste CHF 84.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37
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Weihnachtsfeier
fur unsere Gaste

Donnerstag, 18. Dezember 2025

Lassen Sie sich verwohnen und geniessen Sie mit uns
ein festliches Weihnachtsmeni in einem besinnlichen
Ambiente.

Alle Gaste der Résidence sind zu diesem Anlass herzlich
eingeladen.

Exklusiv
fur unsere
internen

Gaste!
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Musik-Kaffee

Musik & Kultur Events
Eier tutschen

1. August-Feier
Gartenapéro

Adventsnachmittag
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Musik-Kaffee

jeweils am Donnerstag
27. Februar / 22. Mai / 27. November
14:30 - 16:00 Uhr

Gemiutliches Beisammensein mit Live-Musik, Kaffee und
Kuchen.

Es sind alle herzlich willkommen!

inkL
Kaffee und
Kuchen
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Musik & Kultur Events

mehrmals im Jahr in der Résidence

Lassen Sie sich von den verschiedenen musikalischen
und kulturellen Darbietungen wahrend dem Jahr
Uberraschen.

Die genauen Daten werden vorgangig bekannt gegeben.

Es sind alle herzlich willkommen!

Alle
sind herzlich
willkommen!

22



Eier tuitschen

Griindonnerstag, 17. April 2025
ab 14:30 - 16:00 Uhr

Wir lauten gemeinsam die Ostertage mit dem obligaten
«Eier tutschen» ein. Ein gemiitliches Beisammensein
mit einem passenden Bier oder Glas Wein ist garantiert.

Alle Gaste der Résidence sind herzlich willkommen.

Exklusiv
fur unsere
internen
Gaste!
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1. August-Feier

Freitag, 01. August 2025
ab 11:30 - 13:30 Uhr

Verbringen Sie gemiitliche Stunden in der Résidence.
Zum Nationalfeiertag verwohnen wir Sie mit einem 1.
August-Grill- und Dessertbuffet in heimeligem Ambiente
und passender Musik.

Preis pro Person inkl. 8.1 % MwSt.
Interne Gaste CHF 29.80 / Externe Gaste CHF 34.00

Reservation erforderlich: 031 300 36 37
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Gartenapéro

Freitag, 22. August 2025
14:30 bis 16:00 Uhr

Gemeinsam stossen wir auf den Sommer an und
geniessen ein feines Apéro in geselliger Runde im
Garten des Pflegezentrums. Selbstverstandlich ist auch
fur musikalische Unterhaltung gesorgt.

Alle Gaste der Résidence sind zu diesem Anlass herzlich
eingeladen.

Exklusiv
fur unsere
internen
Gaste!
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Adventsnachmittag

Freitag, 5. Dezember 2025

Wir stimmen uns auf die Adventszeit ein. Der Duft von
Marroni, Gliihwein und Punsch erfiillt die Raume der
Résidence und unsere Marktecke bietet viele tolle
Kleinigkeiten.

Ein stimmungsvoller Nachmittag wartet auf Sie.

Keine Anmeldung erforderlich.

Glihwein
und
Marroni
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Haus-Besichtigungen
pinkLIME

Aktivierungsprogramm
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Offentliche Besichtigungen

jeweils donnerstags
14:00 - 17:00 Uhr

Haben Sie Interesse an unserem Haus? Jeden
Donnerstagnachmittag zeigen wir Ihnen unsere hellen
Wohnungen sowie unser gesamtes Angebot ohne
Voranmeldung.

Weitere Besichtigungen und Beratungen sind mit
Terminvereinbarung von Montag-Freitag zu den
Empfangsoffnungszeiten moglich.

inkL
Kaffee und
Kuchen
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pinkLIME Rooftop Bar

Juni/Juli/August

Geniessen Sie das traumhafte Bergpanorama und einen
einmaligen Blick auf unsere Stadt. Schmackhafte Drinks
und unterhaltsame Musik erwarten Sie in der pinkLIME
Rooftop Bar.

Die Offnungszeiten finden sie unter www.pinklime.ch

Nur bei schonem Wetter geoffnet.




Aktivierungsprogramm

Jede Woche verschiedene Aktivitaten

Bei uns wird es Ihnen nicht langweilig. Unser
Aktivierungs-Team organisiert viele tolle Aktivitaten wie:

¢ Bewegen und Yoga

e Gedachtnistreff

¢ Wellnessnachmittage

e Erzahlungen / Lesungen / Theater
¢ Gestalten / Kochen / Backen

e Spielenachmittage / Lotto

¢ Singen und Konzerte

Zeit
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Tertianum Résidence
Niesenweg 1
3012 Bern

Telefon 831 300 36 36
residence@tertianum.ch .
www.residence.tertianum.ch Raum fiir Lebensfreude



