
               

Montag 16. Dienstag 17. Mittwoch 18. Donnerstag 19. Freitag 20. Samstag 21. Sonntag 22.

Tages-

suppe
Gemüsecrèmesuppe Appenzeller-Käsesuppe 

mit Croûtons

0 Rindsbouillon 

mit Backerbsen

Marroni-Sellerie-Suppe Kürbiscrèmesuppe Steinpilzcrèmesuppe

oder oder oder oder oder oder oder

Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

*** *** *** *** *** *** ***
Vorspeise Falaffelbällchen 

mit Tzaziki 

Granatapfelkernen 

und Limettenschnitz

Thunfisch-Tranchen

(Vietnam)

mit gebratenen Reisnudeln 

und Gemüse 

0 Le Parfait 

(hausgemachter 

Kalbsleberaufstrich)

mit rotem Zwiebel-Chutney 

und geröstetem Pariser-Brot

Tranchen von der Gänsebrust

(Ungarn)

mit Preiselbeer-Ingwersauce

auf Orangen-Chicorée-Salat

Kartoffel-Gnocchi

mit Gorgonzolasauce 

glasierten Apfelspalten 

und frittiertem Rucola

Hauspastete

mit Sauce Cumberland

und Nüsslisalat

*** *** *** *** *** *** ***

Menü 1

Fleisch
Riz Casimir 

Pouletbrustwürfel

mit Currysauce

Cocktailfrüchte

Reis und Erbsen

Siedfleisch vom Weiderind

mit Meerrettichsauce

Salzkartoffeln

und Rahmspinat

Gelberbsensuppe

und Wienerli

Hausgemachter Hackbraten

vom Rind, Kalb und Schwein

mit Grün-Pfeffer-Rahmsauce

Spiralen 

und Vichy-Rüebli

Papet Vaudois

Waadtländer Saucisson 

mit Kartoffel-Lauchragoût

und Senf

Saltim Bocca vom Kalb

mit Salbeijus

Mascarpone-Weissweinrisotto

und Ratatouille

Seeländer

Kaninchenrollbraten

im Speckmantel

mit Thymiansauce

Röstikroketten

und Mischgemüse

oder oder oder oder oder oder oder

Menü 2

Vegi
Nüdeli

mit Broccoli-Rahmsauce

wildem Broccoli

und gerösteten Baumnüssen

Gekochtes Ei

mit Senfsauce

Salzkartoffeln 

und Rahmspinat

0 Gebackene Süsskartoffel

mit Kräuterquark

und Vichy-Rüebli

Soja-Lasagne 

mit Blattspinat

und Pinienkernen

Frittierte Frühlingsrolle

mit Chinakohlgemüse

und Sweet-Chilisauce

Zucchetti-Piccata

mit Tomatensauce

bunten Müscheli

und confierten Cherrytomaten

oder oder oder oder oder oder oder

Menü 3

Fisch
Lachsforellenfilet

mit Broccoli-Rahmsauce

Nüdeli

und wildem Broccoli

Paniertes Schollenfilet

(Niederlande)

Zitronenschnitz

Pommes frites

und Lattich

0 Zanderfilet

mit Kerbelsauce

Wildreis 

und Gemüsestreifen

Sautierte Lachsfilet-Tranche

mit Weissweinsauce

und Kartoffel-Lauchragoût

Gebratene Riesencrevetten

(Vietnam)

mit Scampischaum

Mascarpone-Weissweinrisotto

und Ratatouille

Eglifilets aus dem Wallis

mit Safransauce

Röstikroketten

und Mischgemüse

*** *** *** *** *** *** ***
 

Dessert Cappuccino-Glacestange

mit Baileyssauce

Mandel-Bienenstich-Schnitte 0 Dessert Variation Sphinxmatte Stracciatella-Mousse

mit Pistazien

Passionsfruchtschnitte

mit Ananas-Mangosalat

Vermicelles-Tartelett

mit Rahm und Meringue

CHF 24.00

CHF 26.00

Nach Angebot

CHF 6.00
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Tertianum Residenz Sphinxmatte Montag, 16. Dez bis Sonntag, 22. Dez. 2024

Zusätzlich Vegetarische-, Fleisch- oder Fisch-Proteinbeilage zum Vitalmenü (100g)

Für Informationen zu Allergene in den Gerichten steht Ihnen gern unser Servicepersonal zur Verfügung.

Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch, Fisch, Brote und Gebäcke sofern dies nicht anders deklariert ist.

2-Gang-Menü Fisch

2-Gang-Menü Wochenhit

Alle 2-Gang-Menüs enthalten: Tagessuppe oder Bistrosalat, Hauptgang und 2.5dl Wasser mit oder ohne Kohlensäure

2-Gang-Menü Fleisch oder Vegetarisch

Am Wochenende gelten andere Preise.

WOCHEN-HIT

Rehgeschnetzeltes

(Österreich)

mit Champignonsauce

Butterspätzli

glasierten Marroni 

und Rotkraut 


