
Tagesmenüs Woche 11
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10. März 2025 11. März 2025 12. März 2025 13. März 2025 14. März 2025 15. März 2025 16. März 2025

Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe Suppe
Champignons- Zwiebelsuppe Rindsbouillon Fischcrèmesuppe Borschtsch Petersilienwurzel- Gemüsecrèmesuppe

crèmesuppe mit Diablotine mit Schnittlauch Salmklösschen mit Dill (Randen, Weisskohl crèmesuppe mit
(Käseschnittchen) & Backerbsen  Kartoffeln, Schwein & Ente)  Trockenfleisch 

Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise Vorspeise
Eier -Tatar Kopfsalat mit Ei Karotten Panna cotta Salade niçoise (Nizzasalat) Asiatischer Salat mit Roastbeef-Roulade Thunfisch Carpaccio

Buurehamme Speckwürfeli & Kräuterseitling- mit gebratenem Pak-Choi, Sojabohnen mit Frischkäse gefüllt Olivenöl & Fleur de Sel
Datteltomaten Grissini Frühlingszwiebelsalat Thunfisch Gemüsestreifen Salatbouquet Mesclunsalat
Gartenkresse & Wachtelei & Mungosprossen

Fleisch Fleisch Fleisch Fleisch Fleisch Fleisch Fleisch 
Pouletbrust Rindsgeschnetzeltes Hackbraten Kalbsschulterbraten Lammkoteletts Trutenbrustspiessli Kalbssteak Double

Rote Thai Currysauce Stroganow Hausfrauenart Morchelrahmsauce Vanillejus Mandel-Kokossauce Sauce Bearnaise
Jasminreis Crème fraîche Hörnlisalat mit Kartoffelgratin Safranrisotto Biryanireis Neue Kartoffeln

Asia-Gemüse Essiggurkenstreifen Essiggemüse & Glasiertes Grillgemüse (indischer Reis) Grüne Spargeln
Spätzli Cherrytomaten Karottenduett Pak-Choipäckli (Senfkohl)

Fisch Fisch Fisch Fisch Fisch Fisch Fisch 
Seeteufelstreifen Forellenfilet pochiert Wolfsbarschfilet im Fisch Saltimbocca Spaghetti Vongole Lachssteak mit Kerbel- Rotbarbenfilet
Shiitakejus (Pilz) Safranschaum Reismehl gebraten Rotweinbuttersauce (Venusmuscheln) Meerrettichkruste gebraten 

Süsskartoffelpüree Schmelzkartoffeln Kurkumaschaum Sellerie-Kartoffelpüree mit Cherrytomaten Kartoffel-Soufflé Orange Peperonisauce
Eiszäpfli (Mini-Rettich) Rahmspinat Gorgonzolarisotto Gemüsegarnitur Frühlingszwiebeln & Tomate à la provençale Neue Kartoffeln

Gemüsestreifen frischen Kräutern Gemüsegarnitur

Vegi Vegi Vegi Vegi Vegi Vegi Vegi
Rotes Gemüsecurry Gemüsestroganow Gorgonzolarisotto Wurzelgemüseragoût Spaghetti Napoli Biryanireis mit "Mac & Cheese"

Jasminreis Crème fraîche Gemüsestreifen im Sellerie-Kartoffel- (mit Tomatensauce) Kurkuma, Karotten Macaroni in sämiger

Frittierte Okraschotten Essiggurkenstreifen püreering Grana Padanospäne Erbsen & Broccoli Cheddar-Rahmsauce
Spätzli Pastinakenchips

Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse Vital/Rund ums Gemüse

Reichhaltiger Reichhaltiger Reichhaltiger Reichhaltiger Reichhaltiger Reichhaltiger Reichhaltiger
Gemüseteller Gemüseteller Gemüseteller Gemüseteller Gemüseteller Gemüseteller Gemüseteller

Weizenkomponente Kalbsschnitzel (80gr) Weizenkomponente Weizenkomponente Kalbsschnitzel (80gr) Kalbsschnitzel (80gr) Weizenkomponente

***** ***** ***** ***** ***** ***** *****
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert 

Rosmarin Crema Heidelbeeren- Trauben-Tartelettes Coupe Malibu Surprise vom Pâtissier Erdbeerterrine Sorbetvariation
catalana mit Beeren Joghurt-Traum im Zimt-Vanillesauce (Kokosglacé mit Malibu- Schlagrahm Exotische Früchte-

Glas serviert Kokoslikör) garnitur

gesunden Gaumenschmaus verwöhnen und gönnen Sie Ihrem Körper eine vitale Auszeit.
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Wochenspecial Erklärung Vitalmenü 

Kalbsbratwurst  mit Zwiebelsauce Unser Vitalmenü soll zum Wohl Ihrer Gesundheit beitragen. Bei diesem Gericht achten wir speziell darauf,

Spätzli & Gemüsegarnitur  dass der Säuren-Basen-Haushalt (20/80) stimmt. Lassen Sie sich von diesem  


