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Wochentag 

 

 

Aktivität 

 
Zeit 

 
Raum 

 

 

Montag 

03.02.2025 

   

 

 
 
 

  

Einzelaktivierung  

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

 
 

Grosser Speisesaal 

 

Dienstag 

04.02.2025 

Themengruppe  

mit Frau Michaela Gasser  

 
10.15- 11:00 Uhr  

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Singen 

  

 
14.00 – 16.00 Uhr 

 
Grosser Speisesaal 

 

Mittwoch 

05.02.2025 

Gottesdienst 

mit anschliessendem Kaffee-

treff 

 
 

10.00 – 10.45 Uhr 

 
 

Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Jassen 

 
14:00-16.00 Uhr  
 

 
Schlosscafé 

 
 
 

 

Donnerstag 

06.02.2025 

 

Bewegen  

mit Frau Michaela Gasser 

 
10.15- 11:00 Uhr 

 
Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Kreative Gestaltung  

mit Frau Michaela Gasser 

 

 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Freitag 

07.02.2025 

                

Kochgruppe 

 
11.00 -13.00 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Lisme und Höggle  

im Schloss Berg 

 

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

 



 

 

  

Tertianum Schloss Berg • Schlossstrasse 9  • 8572 Berg 

Tel. +417 637  71 13 • schlossberg@tertianum.ch • www.teritanum.ch   

Wochentag 

 

 

Aktivität 

 
Zeit 

 
Raum 

 

 

Montag 

10.02.2025 

 

 

 
 

 

 
 
 

 Einzelgespräch 

mit Frau Michaela Gasser 

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Dienstag 

11.02.2025 

Gedächtnistraining 

mit Frau Michaela Gasser  

 
10.15- 11:00 Uhr  

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Singen 

  

 
14.00 – 16.00 Uhr 

 
Grosser Speisesaal 

 

Mittwoch 

12.02.2025 

Gottesdienst 

mit anschliessendem Kaffee-

treff 

 
 

10.00 – 10.45 Uhr 

 
 

Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Jassen 

 
14:00-16.00 Uhr  
 

 
Schlosscafé 

 
 
 

 

Donnerstag 

13.02.2025 

 

Bewegen  

mit Frau Michaela Gasser 

 
10.15- 11:00 Uhr 

 
Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Kreative Gestaltung 

mit Frau Michaela Gasser 

 

 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Freitag 

14.02.2025 

                

Kochgruppe 

 
11.00 -13.00 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

 Lisme und Höggle  

im Schloss Berg 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

    
 

 
 



 

 

  

Tertianum Schloss Berg • Schlossstrasse 9  • 8572 Berg 

Tel. +417 637  71 13 • schlossberg@tertianum.ch • www.teritanum.ch   

 

Wochentag 

 

 

Aktivität 

 
Zeit 

 
Raum 

 

 

Montag 

17.02.2025 

 

  

  

 Einzelgespräch 

mit Frau Michaela Gasser 

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Dienstag 

18.02.2025 

Themengruppe  

mit Frau Michaela Gasser  

 
10.15- 11:00 Uhr  

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Singen 

  

 
14.00 – 16.00 Uhr 

 
Grosser Speisesaal 

 

Mittwoch 

19.02.2025 

Gottesdienst 

mit anschliessendem Kaffee-

treff 

 
 

10.00 – 10.45 Uhr 

 
 

Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Jassen 

 
14:00-16.00 Uhr  
 

 
Schlosscafé 

 
 
 

 

Donnerstag 

20.02.2025 

 

Bewegen  

mit Frau Michaela Gasser 

 
10.15- 11:00 Uhr 

 
Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Musikalische Unterhaltung 

mit Kapelle Ostwind 

 

 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
 
 

 
 

Grosser Speisesaal 
 

 

Freitag 

21.02.2025 

                

Kochgruppe 

 
11.00 -13.00 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Lisme und Höggle  

im Schloss Berg 

 

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 
 

 
 

 



 

 

  

Tertianum Schloss Berg • Schlossstrasse 9  • 8572 Berg 

Tel. +417 637  71 13 • schlossberg@tertianum.ch • www.teritanum.ch   

 

Wochentag 

 

 

Aktivität 

 
Zeit 

 
Raum 

 

 

Montag 

24.02.2025 

 

  

  

 Einzelgespräch 

mit Frau Michaela Gasser 

 
 

14.30 – 16.15 Uhr 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Dienstag 

25.02.2025 

Gedächtnistraining 

mit Frau Michaela Gasser  

 
10.15- 11:00 Uhr  

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Singen 

  

 
14.00 – 16.00 Uhr 

 
Grosser Speisesaal 

 

Mittwoch 

26.02.2025 

Gottesdienst 

mit anschliessendem Kaffee-

treff 

 
 

10.00 – 10.45 Uhr 

 
 

Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Jassen 

 
14:00-16.00 Uhr  
 

 
Schlosscafé 

 
 
 

 

Donnerstag 

27.02.2025 

 

Bewegen  

mit Frau Michaela Gasser 

 
10.15- 11:00 Uhr 

 
Kachelofen Zimmer 1.Stock 

  

Kreative Gestaltung 

mit Frau Michaela Gasser 

 

 
 

14.30 – 16.00 Uhr 
 
 

 
 

Aktivierungsraum 3. Stock 
 

 

Freitag 

28.02.2025 

                

Kochgruppe 

 
11.00 -13.00 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 

 

  

Lisme und Höggle  

im Schloss Berg 

 

 
14.30 – 16.15 Uhr 

 

 
Aktivierungsraum 3. Stock 
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