TERTIANUM

MENUPLAN

Montag, 7. April - Donnerstag, 10. April 2025

Mittagessen Abendessen
Datum Menu 1 Menu 2 Diabetes Normal Diabetes
tdgliches Salatbuffet
Brotsuppe
Brotsuppe
Kalbsb_ratwurst (CH) . . Kalbsbratwurst (CH) Glarner Zigerhornli Glarner Zigerhornli
Zwiebelsauce Risotto mit . : .
Montag, Réstigaletten Cherrvtomaten Zwiebelsauce mit Apfelmus mit Apfelmus
07.04.25 )stg Yy Rostigaletten oder Café Complet oder Café Complet
Griine Bohnen . h . hamb i hamb
Karamelkepfli Grine Bo‘ nen mit Grahambrot mit Grahambrot
Quarkcreme
Bouillon mit Fladli
Dienstag, Gemusecurry Blitterteiakissen mit Bouillon mit Fladli Pizzocheri Valtellinesi | Pizzocheri Valtellinesi
08.04.25 Im Reisring Spar glra out Menul oder 2 oder Café Complet oder Café Complet
Banane pargeirag Schokoladen-Joghurtcreme mit Grahambrot mit Grahambrot
Schokoladencréeme
Linsenpureesuppe Linsensuppe
. Schweinerippchen gebraten Schweinsrippli gebraten (HU) Apr|I_<osenwahe Aprikosenwahe
Mittwoch, (CH) . . : mit Rahm i
T Kartoffel-Gemiisegratin Spiralen : oder Fleischteller
09.04.25 Spiralntudeli oder Fleischteller .
Blumenkohl . mit Vollkornbrot
Blumenkohl N mit Vollkornbrot
. Erdbeercreme
Erdbeercreme
Bouillon mit Buchstaben Bouillon mit Buchstaben
Cordon bleu_ CH) Frihlingsrolle auf Asiareis Schweinsschnitzel gebraten Spaghetti Carbonara Spaghetti Carbonara
Donnerstag, Pommes frites (CH) der Café Comol der Café Comol
10.04.25 Blattspinat Salzkartoffeln oder L.aie Complet oder Lare Lomplet
Blattspinat mit Vollkornbrot mit Vollkornbrot
Panna cotta Joghurtcreme

Fleisch-/Fisch-Deklaration

Wenn nichts Anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. Herkunft Fisch: Ostlicher, Indischer Ozean

Benétigen Sie Informationen (iber Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen? Bitte fragen Sie unsere Mitarbeitenden oder wenden Sie sich direkt an die Caféteria-Leitung. Besten Dank.
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TERTIANUM MENUPLAN

Freitag, 11. April - Sonntag, 13. April 2025

Mittagessen Abendessen
Datum Menu 1 Menu 2 Diabetes Normal Diabetes
tdgliches Salatbuffet
Fenchelcremesuppe
Fischknusperli (OIO) . L . .
; Tartarsauce Fonduewdhe mit Fenchelsiippli M|!chre|s mit _I\/Illchrels mit
Freitag, Salzkartoffeln Basilikumsauce Menu 1 oder 2 Hlmb_eeren Hm’llb_ee[}en”oder
11.04.25 Broccoli Vanillequarkcréme oder Fleischteller Fleischteller
mit Vollkornbrot mit Vollkornbrot
Vanillequarkcreme
Gemlisecremesuppe
Ungarisches Rindsgulasch . Gemisesippli KalbsbritchtiegliCH) | KalbsbratchiigeliCH)
Samstag, Sfo%i?z)li Polenta mit Steinpilzen Ungarlschesslggg?igulasch CH) im Blatterteigpastetli | im Blattertleigpastetli
12.04.25 Sl : S : oder Café Complet oder Café Complet
Kohlrabli glasiert KOELFSEAEJ;?;QQW mit Grahambrot mit Grahambrot
Fruchtsalat
Blindner Gerstensuppe
WaIIiSﬁr Braten vom I ik Blindner Gerstensuppe
Schwein (CH) Omelette mit Schinken Walliser Braten vom Schwein . o . .
Sonntag, Schmelzkartoffeln Saisongemiuse (CH) Birchermuesli Birchermdiesli
Saisongemiise Schmelzkartoffeln oder Café Complet oder Café Complet
13.04.25 Saisongemiise mit Vollkornbrot mit Vollkornbrot
Zwetschgenkuchen Zwetschgen-Joghurtcreme

Fleisch-/Fisch-Deklaration

Wenn nichts Anderes vermerkt ist, handelt es sich um Schweizerfleisch. Ausnahmen werden mit dem Herkunftsland bezeichnet. Herkunft Fisch: Ostlicher, Indischer Ozean

Benétigen Sie Informationen (iber Zusatzstoffe und Allergene in unseren Speisen? Bitte fragen Sie unsere Mitarbeitenden oder wenden Sie sich direkt an die Caféteria-Leitung. Besten Dank.
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mailto:villasarona@tertianum.ch
http://www.villasarona.tertianum.ch/

